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Sabine Prohaska
Training in der Praxis
Trainerkompetenz auf den Punkt gebracht

Um ein Training erfolgreich durchzufiihren, gilt es, schon im
Vorfeld die Weichen zu stellen und bei der Durchfiihrung des

Sabine Prohaska Seminars auf entsprechende Trainerkompetenzen zugreifen zu
Training in der Praxis kénnen.

Trainerkampetenz auf den Punkr gebracht

Sabine Prohaska, seit 20 Jahren erfolgreiche Referentin in der
Trainerausbildung, weif3, wie wichtig die Details sind: Konzeption
des Seminars, Methoden, Unterlagen, Marketingkanéle bis hin zur

Organisation vor Ort mussen einfach stimmen!

In Threm Buch greift die Autorin alle relevanten Aspekte rund ums
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Training auf und erlautert Schritt fir Schritt, was es zu beachten
gilt. Praxistaugliche Tipps fur die Zielgruppenanalyse und
Auftragsklarung werden ebenso behandelt wie der Umgang mit
schwierigen Seminarsituationen und Teilnehmenden.
Ubersichtlich und mit pragnanten Zusammenfassungen am Ende
der Kapitel, um das Querlesen und schnelle Nachschlagen zu
erleichtern, ist ,Training in der Praxis* der perfekte Begleiter fir
alle, die Menschen verstandlich und empathisch anleiten

mochten.
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Sabine Prohaska

Sabine Prohaska, Wirtschaftspsychologin, Trainerin und systemisch lIésungsorientierter Coach. Mit ihrer Firma
seminar consult veranstaltet sie Coaching- und Trainerausbildungen. www.seminarconsult.at

Pressestimmen

"All jenen, die in das Trainingsmetier einsteigen mochten, bietet die Autorin ein theoretisch fundiertes und dabei

leicht lesbares Rundum-Paket."- Training aktuell
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