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Coaching Coaching oder Therapie?
oder Therapie?

Die Grenzen des Coachings

Coaching gilt in vielen Lebensbereichen als effektive Methode,
um schnell und sicher ans Ziel zu kommen. Dem Coach stehen
zahlreiche Modelle und Tools zur Verfligung, um seinen Klienten

» Anzeichen einer psychischen Storung professionell zu unterstiitzen. Psychologische, physische oder

beim Klienten erkennen
* Wahrnehmen, wann die Grenze

des Coachings erreicht ist praktische Einschrankungen auf Seiten des Klienten kénnen
" Soess St . . b .

et i ey jedoch den Coachingprozess erheblich behindern und sogar eine
Kontraindikation darstellen.
- Wo ist die Grenze des Coachings erreicht und eine

Psychotherapie ratsam?

- Was sind die haufigsten psychischen Stérungen, die es fiir den

Erschienen am 22.04.2016 Coach zu erkennen gilt?
304 Seiten, - Welche rechtlichen und moralischen Kriterien sind zu beachten?
Format: x Diese und weitere Aspekte werden im Buch thematisiert. Die

ISBN: 978-3-95571-537-3 praxisnahe Darstellung hilft dem Coach dabei, eine eindeutige

Antwort auf die Frage zu geben: "Darf das Coaching fortgesetzt

werden?“

Autorenprofil
Carole Buckley
Carole Buckley ist Doktor der Medizin mit Schwerpunkt auf ganzheitlicher Pflege.

Andrew Buckley

Andrew Buckley arbeitet als Einzel- und Gruppencoach im Business-Bereich und ist Mitarbeiter am William

Glasser Institut in England und Mitglied der British Association for Counselling and Psychotherapy.

Pressestimmen

Junfermann Verlag GmbH
Driburger StraBe 24 d ¢ 33100 Paderborn
Telefon: ++49 / 5251 / 1344-0 « E-Mail: infoteam@junfermann.de
www.junfermann.de



