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Kongruent und empathisch coachen
Mit Virginia Satir in die Dritte Generation des
NLP

Sowohl angehende als auch erfahrene NLP-Coaches und -

Trainer bendtigen mehr als einen gut ausgestatteten

Romina Schell

Das Herz im NLP Methodenkoffer, um effektiv arbeiten und eine empathische

S Vighhs Sl i Verbindung zu ihren Klienten aufbauen zu kdnnen. Eine solide

Basis im Denken, Fiihlen und Handeln verschafft Sicherheit.
Haben Sie sich schon einmal gefragt, welche Philosophie Sie als

Erschienen am 23.04.2015 Coach eigentlich vertreten? Worauf basiert lhr Training? Mit

200 Seiten, welcher Haltung gehen Sie in ein Coaching? Diese wichtigen

Format: x Fragen gehoren zu jeder guten Ausbildung und sollten

ISBN: 978-3-95571-397-3 regelméaRig Uberpriift werden. Auf der Basis von Grundsétzen und
Prinzipien von Virginia Satir erlautert lIhnen Romina Schell
wichtige Methoden fir ein ganzheitliches Coaching und die
eigene Selbstreflexion. Splren Sie den Unterschied, der den
Unterschied macht.

"Romina bietet zahlreiche Selbstreflexions-Fragen und -Ubungen
in ihrem Buch an. Sie stellt dartber hinaus Prozesse bereit, die
die Leser verwenden kénnen, um eine Coaching-Sitzung
vorzubereiten und um eine tiefere Beziehung und Rapport mit
ihren Teilnehmern und Klienten zu fordern."(Robert Dilts)
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Romina Schell ist Lehrtrainerin DVNLP, Master Coach DVNLP, Gesundheitscoach (Health Practitioner, HCT)

sowie zertifizierte Trainerin des Virgina Satir Global Network.
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