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NLP II - die neue Generation

Strukturen subjektiver Erfahrung - die

Erforschung geht weiter

1980 erschien mit "Strukturen subjektiver Erfahrung: Ihre

Erforschung und Veränderung durch NLP"ein Überblickswerk

über den damaligen Stand des Neurolinguistischen

Programmierens, an dem alle damaligen NLP-Größen beteiligt

waren: Robert Dilts, John Grinder, Richard Bandler und Judith

DeLozier. Viel ist seither geschehen: NLP hat in weiten Teilen der

Welt Verbreitung gefunden und nicht zuletzt durch die wachsende

Zahl von Anwendern hat sich auch die Methode selbst verändert.

Nach mehr als 30 Jahren liegt nun mit NLP II eine neue

Bestandsaufnahme vor. Den Autoren geht es darum, die

Weiterentwicklung und Anreicherung des NLP durch neue

methodische Ansätze zu untersuchen, wobei sie sich von zwei

grundlegenden Fragen leiten lassen: (1) Was ist kennzeichnend

für eine „neue“ Generation, die ja mehr sein muss als eine

Variante des bereits bestehenden NLP? (2) Woher wissen wir,

dass die Entdeckungen bzw. Strukturen der neuen Generation

wirklich ein Teil des NLP sind? In anderen Worten: Was

unterscheidet eine NLP-Methode von anderen Methoden?

Autorenprofil

Deborah Bacon Dilts

Deborah Bacon Dilts, Lehrtrainerin in Psychosynthese, brachte vor allem transpersonale Ansätze, wie z.B. die

Fünf Rhythmen von Gabrielle Roth, in das NLP ein.

Robert B. Dilts

Robert B. Dilts ist einer der bekanntesten NLP-Trainer und zählt - neben den Begründern Bandler und Grinder -

zu den bedeutsamsten Mitentwicklern dieser effektiven Veränderungsmethode. Er ist Autor zahlreicher NLP-

Grundlagenwerke.
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Judith DeLozier, Mitentwicklerin des NLP, hat ihren Schwerpunkt in der transkulturellen Vermittlung der Methode.
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