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Martina Schmidt-Tanger

Charisma-Coaching

Von der Ausstrahlungs- zur Anziehungskraft.

Präsenz für Wesentliches. Mit einer Praxis-

CD

"Der (oder die) hat aber Charisma", heißt es bewundernd, wenn

es jemand schafft, bei anderen die knappe und immer wichtiger

werdende Ressource "ungeteilte Aufmerksamkeit"für sich und

seine Sache zu gewinnen. Aber wie entsteht Charisma? Was ist

angeboren und welcher Teil ist lernbar und für wen und wie?

Die Coachingexpertin und Wirtschaftspsychologin Martina

Schmidt-Tanger bietet zu dieser Fragestellung neues und

spannendes Wissen aus Psychologie, Hirnforschung,

Selbstmanagement und Menschenführung. Das Buch bietet

neben fundiertem Wissen zahlreiche Angebote zur

Selbsterkenntnis und überzeugt mit selbststärkenden Coaching-

Übungen (auch auf der beiliegenden CD). Die Autorin führt die

Leser zur Entfaltung ihrer eigenen charismatischen Anteile.

"Ein Buch über Charisma? Kann man darüber überhaupt

schreiben? Wenn es jemandem gelungen ist, das Unfassbare des

Charismas in Worte zu fassen ... und damit fassbar zu machen,

dann Martina Schmidt-Tanger mit diesem Buch."- Dr. Marco von

Münchhausen
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Martina Schmidt-Tanger

Martina Schmidt-Tanger, Diplom-Wirtschaftspsychologin, DVNLP-Lehrtrainerin und -Lehrcoach. Ihre langjährige

Erfahrung im Businessbereich macht sie zu einer gefragten Trainerin, Referentin und Expertin für Coaching.

Einer der Schwerpunkte ihres Instituts NLP professional ist die Ausbildung von Team- und Konfliktcoaches.
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