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Ich will anders als du willst, Mama

Kinder dürfen ihren Willen haben - Eltern

auch! Erfahrungen mit der Anwendung von

GFK in der Familie

Im Zusammenleben mit Kindern treten in der Regel zwei Auslöser

von Konflikten auf: Die Kinder wollen etwas und die Eltern sagen

nein - oder die Eltern wollen etwas und die Kinder sagen nein. Die

Autorin zeigt, wie es mit Hilfe der Gewaltfreien Kommunikation

möglich ist, dass in solchen Konflikten eine gute Beziehung

zwischen Eltern und Kindern bestehen bleibt und jedes Mitglied

der Familie sich zu Hause wohlfühlen kann. Im Zusammenleben

mit Kindern geht es insbesondere auch um die Frage nach Schutz

und Grenzen. Dabei gilt es abzuwägen, wo ein Kind Schutz und

damit Grenzen braucht und wo es selber entscheiden darf, weil es

die Folgen seines Handelns schon überblicken kann. Auch gilt es

abzuwägen, wo Eltern dem Kind Freiraum geben, damit es selbst

Erfahrungen sammeln kann. Diesen Fragen rund um das Thema

der schützenden Macht geht die Autorin in vielen Beispielen nach.
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