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Worte, die bewegen

58 Geschichten mit Tiefenwirkung in Therapie
und Beratung

Worte kénnen bewegen — manchmal nachhaltiger als jede

Intervention

« Einzigartige Verbindung aus Poesie & Psychotherapie

» Geschichten als therapeutisches Werkzeug — wissenschaftlich
fundiert

» 58 Geschichten mit sofort nutzbaren Impulsen und hoher
Themenbreite

Worte, die bewegen ist ein besonderes Buch tber die Kraft
erzéhlender Sprache in Beratung, Psychotherapie und Coaching.
Es verbindet poetische Kurzgeschichten mit psychologischer
Expertise und zeigt, wie innere Bilder, Metaphern und
Resonanzprozesse Veranderung ermdglichen.

Die Geschichten 6ffnen Raume, in denen Klient:innen fuhlen
darfen, was bisher stumm war: Selbstkritik und Selbstmitgefihl,
Angst und Mut, Trauer und Neubeginn, Schutz und Entwicklung.
Jede Erzéhlung wird begleitet durch eine fachliche Einordnung,
prazise Reflexionsfragen und konkrete therapeutische Impulse.
So wird das Buch zu einem vielseitigen Werkzeug fur
Fachpersonen ebenso wie fiir Menschen, die sich selbst besser
verstehen mdchten.

Ob zur emotionalen Aktivierung, als Einstieg in sensible Themen,
als Briicke im Online\x1ASetting oder zur Vertiefung
therapeutischer Prozesse — die Erzahlungen laden ein, das
eigene Erleben neu zu betrachten.

Ein Buch, das leise wirkt, tief bertihrt und Veranderung behutsam
anstoft.

Zielgruppe:
Psychotherapeut:innen, Coaches, Berater:innen sowie

interessierte Menschen, die Selbsthilferessourcen suchen

Junfermann Verlag GmbH
Driburger StraRe 24 d « 33100 Paderborn

Telefon: ++49 / 5251 / 1344-0 « E-Mail: infoteam@junfermann.de

www.junfermann.de



J. Junfermann

Autorenprofil

Susanne Buscher

Susanne Buscher ist Diplom-Sozialpadagogin, Seelsorgerin und Heilpraktikerin fir Psychotherapie. Sie arbeitet
in eigener Praxis im oberbergischen Waldbrdl, in der sie Menschen in Lebens- und Beziehungskrisen begleitet.
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