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Mit Humor und Eleganz

Supervision und Coaching in Organisationen

und Institutionen

2., überarbeitete Auflage

Für gute Zusammenarbeit in Organisationen und Institutionen

Wie gelingt Beratung, wenn Strukturen komplex sind, Konflikte

eskalieren oder Sinnfragen den Alltag prägen? Dieses Buch zeigt

Wege, wie professionelle Kommunikation nicht nur Probleme löst,

sondern Entwicklung ermöglicht – mit Leichtigkeit, Humor und

einer ressourcenorientierten Haltung. Die Autorinnen verbinden

fundierte Theorie mit praxisnahen Werkzeugen: von

anthropologischen Grundlagen über psychologische Konzepte bis

hin zu Methoden für die Arbeit an Lebensgeschichte, System,

Konflikt und Ziel. Zahlreiche Beispiele aus der Praxis machen

deutlich, wie Beratung in herausfordernden Feldern wirksam wird.

Supervision und Coaching haben sich seit Erscheinen der ersten

Auflage des Buchs stark entwickelt. In dieser Neuauflage sind die

wichtigsten Veränderungen der letzten Zeit eingearbeitet.
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