J. Junfermann

Tanja Peters

Tanja Peters spricht, schreibt, berat, trainiert und hat dabei nur
eines im Sinn: Menschen zu stérken und zu mehr
Selbstbestimmung und Freiheit zu ermutigen. Dafir hat sie das
Mutmuskeltraining® entwickelt. In ihrem neuen Buch widmet sie
sich dem KérperMUT.
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