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Ingeborg & Thomas Dietz haben beide einen
psychotherapeutischen Hintergrund, sie als Heilpraktikerin, er als
Arzt. Wichtige Prinzipien und Grundlagen ihrer Arbeit stammen
aus der Hakomi-Psychotherapie und der Internal Family Systems
Therapy. Seit 1989 als Trainer und Berater tatig, haben sie sich
auf die Entfaltung emotionaler Intelligenz in Training und
Coaching spezialisiert. Ihre Erfahrung mit Klienten und

Seminarteilnehmern aus der Wirtschaft sichern die Praxisnahe

ihrer Arbeit. Seit einigen Jahren bilden sie auch Coaches in ihrem

auf Achtsamkeit und Personlichkeitsteilen beruhenden Coaching-

Ansatz aus. Sie leben und arbeiten in Feldafing.
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