
Hanna Brodersen
Hanna Brodersen, Jahrgang 1984, lebt nahe Hamburg. Nach der

Geburt ihres Sohnes im Jahre 2007 begann sie sich intensiv mit

der Gewaltfreien Kommunikation und einer bedürfnisorientierten

Elternschaft zu befassen. Sie gründete eine Elternplattform, die

heute zu den größten im Bereich der Gewaltfreien Kommunikation

zählt und schrieb als Autorin für die „Empathische Zeit“. 2018

veröffentlichte sie im tologo Verlag ihr erstes Buch unter dem Titel

„Dich durch mein Herz sehen“, dem später das dazugehörige

Arbeitsbuch folgte.

„Ich wünsche unseren Kindern Eltern, die lernen wollen,

zwischen Angst und Liebe zu unterscheiden, Bedürfnisse

wahrzunehmen und den Mut haben, ihre Schattenarbeit zu

beginnen.“
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