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Der Mensch Der Mensch hinter der Maske

hinter der Maske

Vom Umgang mit narzisstischen Klienten in
Coaching und Beratung

Bringen manche Klienten Sie dazu, sich fir sie anzustrengen,
wahrend sie selber eher in der konsumierenden Position bleiben?
Fuhlen Sie sich hin und wieder von Klienten geschmeichelt, aber
auch unter Druck gesetzt, Uberfordert oder gar eingeschuchtert?
Bemerken Sie manchmal im Nachhinein, dass lhnen im Coaching

die Distanz verloren ging und Sie sich mit dem Klienten

zusammen gegen dessen Umfeld "verblndeten*?

) Dabei kbnnen narzisstische Reaktionen eine zentrale Rolle
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spielen. Narzissmus stellt spezielle Anforderungen an das

208 Seiten,

Format: x Miteinander und I6st nicht selten ungewollte Reaktionen beim

ISBN: 978-3-95571-430-7 Gegenlber aus — selbst wenn es sich dabei um einen gut
ausgebildeten Coach oder Therapeuten handelt. Dieses Buch
zeigt Wege zu einem anderen Umgang mit dem verkannten
Pha&nomen Narzissmus auf: wie Sie Grenzen ziehen und
Wachstum fordern kénnen, indem Sie eine Verbindung zu dem
Menschen hinter der narzisstischen Maske aufnehmen.
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