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Muster der hypnotischen Techniken Milton H.
Ericksons

Landkarte zu Milton Ericksons Techniken

Milton Erickson erforschte das enorme Potenzial der Hypnose
und setzte die Ergebnisse in seiner therapeutischen Arbeit um —
mit z.T. verbliffenden Erfolgen. Seine Herangehensweise war
zugleich komplex und systematisch; d.h. sein Verhalten zeigte
erkennbare Muster. Diese Muster analysieren Bandler und

Grinder und fertigen eine Landkarte an, die es anderen erlaubt,

) Ericksons Verhaltensmuster zu erlernen und einzusetzen.
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ISBN: 978-3-95571-417-8 und Techniken anderen Hypnose-Praktikern zur Verfligung

Milton Erickson selbst auRerte die Hoffnung, dass dieser Band
geschrieben wiirde, damit seine sehr wirkungsvollen Werkzeuge

stiinden.
.Eine viel bessere Beschreibung meiner Arbeitsweise als ich sie
selbst geben kénnte.” - Milton H. Erickson

Autorenprofil
Richard Bandler

Richard Bandler gehort zu den fihrenden Kreativitéts- und Motivationstrainern der Welt. Er ist Mitbegrinder des
Neurolinguistischen Programmierens (NLP) und entwickelte das Konzept von Persuasion Engineering, die
Plattform fiir das vorliegende Buch. Seine zahlreichen Biicher wurden in mehr als 40 Sprachen tbersetzt. Im

deutschsprachigen Raum wurden die meisten seiner Biicher im Junfermann Verlag veréffentlicht.

John Grinder

John Grinder geb. 1939, ist Anglist, Linguist und Mitentwickler des Neurolinguistischen Programmierens. Er ist

Autor zahlreicher Biicher zum NLP.

Pressestimmen

"Richard Bandler und John Grinder haben dieses Buch Uber die hypnotischen Sprachmuster Milton H. Erickson

vor Uber zwanzig Jahren geschrieben. Die in ihm beschriebenen sprachlichen Muster sind heute genau wie
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J. Junfermann

friher die Basismuster fur ein modernes NLP: Sie ermdglichen nicht nur dem Hypnotiseur, sondern generell dem
professionellen Kommunikator eine prozefRorientierte Begleitung eines Gegenibers. Die Induktion und Nutzung
kleinerer "Nachdenk"-Trancen, als inhaltsfreie Hilfestellung, wird mit ihrer Hilfe genauso erleichtert wie die

Strukturierung umfassender klinisch-hypnotischer Interventionen. NLP-Grundlagenliteratur."- Thies Stahl
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