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Michaela Huber, Reinhard Plassmann

Transgenerationale Traumatisierung

Jede Generation gibt der nächsten emotionale Erfahrungen auf

verschiedenen Wegen weiter – die positiven wie die negativen.

Auch traumatische Erfahrungen aus Krieg und anderen

Gewaltzusammenhängen sind mit der sie direkt erlebenden

Generation noch lange nicht ausgestanden.

Auf ihrer Jahrestagung 2011 in Bad Mergentheim beschäftigte

sich die Deutsche Gesellschaft für Trauma und Dissoziation

(DGTD) mit dem Thema „Transgenerationelle Traumatisierung

und Dissoziation“. Dieser Band dokumentiert Vorträge und

Ergebnisse aus Workshops, die unterschiedliche Aspekte des

Themas beleuchten.

Mit Beiträgen von: M. Huber, R. Plassmann, S. B. Gahleitner, M.-

L. Kindler, L. Krebs, G. Heyers, R. Sander, T. Becker, S. Leuter,

H. Schickedanz, H. Girrulat, R. Stachowske, K.-H. Brisch, M.

Seidel, R. Stachetzki, P. Heinz, G. Wild, P. Hafele
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Prof. Dr. med. Reinhard Plassmann ist Nervenarzt, Facharzt für psychotherapeutische Medizin, Lehr- und

Kontrollanalytiker (DPV) und EMDR-Therapeut. Er ist Ärztlicher Direktor des Psychotherapeutischen Zentrums

Kitzberg-Klinik in Bad Mergentheim und Professor der Universität Kassel. Arbeitsschwerpunkt: stationäre

Psychotherapie mit Erwachsenen und Kindern.

Michaela Huber

Michaela Huber ist psychologische Psychotherapeutin, Supervisorin und Ausbilderin in

Traumabehandlung. Für ihre Arbeit erhielt sie zahlreiche Auszeichnungen, u.a.: das

Bundesverdienstkreuz, den "Mental Health Award“ für ihre therapeutische Lebensleistung, den

„Global Pharma Award“ für das beste psychologische Ausbildungs- und Trainingsprogramm in

Europa und den "Women World Award", der an Frauen aus Wissenschaft, Forschung und Lehre
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