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Die Konstruktivistische Psychotherapie (KPT) fokussiert auf die
Bedeutung, die Klienten ihrer Welt zuschreiben und darauf, wie
diese Zuschreibungen zu Problemen fiihren kdnnen. Sie entlehnt
Elemente aus mehreren therapeutischen Traditionen, z.B. aus der
humanistischen oder systemischen Therapie, erweitert diese und
interpretiert sie neu vor dem Hintergrund charakteristischer

postmoderner Themen, welche insbesondere mit der

Erschienen am 15.03.2013 Vorrangstellung der personlichen Bedeutung, der Konstruktion

144 Seiten,
Format: x inkoharenten oder restriktiven Lebensnarrativen zu tun haben.
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von ldentitat in einem sozialen Umfeld und der Revision von

Mit diesem zweiten Band unserer neuen Reihe ,Therapeutische
Skills kompakt* ermdglicht Robert A. Neimeyer ,, interessierten
Kandidaten und Praktikern eine sichere Passage durch das

gelegentlich beangstigende postmoderne Terrain®.
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