
Roberto Assagioli

Dr. Roberto Assagioli war in der Linie von Sigmund Freud, C.G.

Jung und Abraham Maslow einer der führenden modernen

Psychologen. Als Psychoanalytiker der ersten Stunde gehörte er

seit 1910 zu den Wegbereitern der Psychoanalyse in Italien -

wobei er jedoch betonte, daß Freud die höheren Bereiche der

menschlichen Natur außer Acht gelassen habe. Im Laufe vieler

Jahre hat er (bis zu seinem Tode 1974) eine umfassende

Psychologie und Psychotherapie entwickelt, die er

"Psychosynthese"genannt hat. Nach dem Verständnis der

Psychosynthese strebt der Mensch von Natur aus nach einer

Harmonie in sich selbst und mit der Welt. Assagiolis Konzept des

Willens hat hierin eine zentrale Bedeutung.
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