70 - Einfach ICH!

Gut gebriillt, Léwe!

,Wer seinen Willen durchsetzen will,
muss leise sprechen.“

- Jean Giraudoux

.. und wenn mich dann doch der Mut verldsst ...

Stell dir vor, dass bei der nachsten Auseinandersetzung mit deinem
Vorgesetzten, Kollegen etc. ein Lowe neben dir sitzt.

Stell dir vor, er ist dein bester Freund.

Stell dir vor, dass er weise, mutig und stark ist.

Stell dir vor, dass er dich verteidigt und beschiitzt.

Stell dir vor, dass du ganz ruhig deine Meinung duflerst, so als hittest
du die ganze Kraft des Léwen in dir.

Der Lowe hilft mir, meine Furchtvor ................... zu bezwingen.
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